СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ ПЯТИКЛАССНИКА

Важно не только стать взрослым, но и взрослеть

Школа предлагает пятикласснику начать долгий путь к взрослению. 
Первые шаги к взрослению:
1. Приспособление к требованиям разных учителей.
2. Завоевание авторитета у новых учителей.
3. Возросший темп работы.
4. Большой объем учебного материала.
5. Отсутствие контроля («обезличивание» школьника учителем-предметником).

Чем могут помочь родители?
1. [bookmark: _GoBack]Будьте готовы к переменам. В поведении, во внешнем виде, в успеваемости вашего ребёнка. Оценки могут снизиться. Учебная мотивация тоже может снизиться. И это нормально. Важно помочь справиться с трудностями, поддержать, сказать самому пятикласснику, что это временный период. 
2. Подчёркивайте изменившийся статус. Ваш ребёнок действительно стал взрослее. Предоставьте ему больше свободы, уравновесив, конечно, новыми зонами ответственности и новыми обязанностями. Подкрепите изменившийся статус более «взрослой» одеждой, новыми школьными принадлежностями. Вполне возможно, что потребуется пересмотреть некоторые семейные правила. Больше учитывайте мнение ребёнка.
3. Помогите ребенку структурировать новые знания. Попросите его  рассказать вам как можно больше и подробнее о своих  новых учителях. Пусть расскажет, кого и как зовут, у кого самое необычное имя и отчество, как добраться к тому или иному кабинету. Какие требования у учителя истории, а какие у математика. Объясняя вам, на самом деле, ребенок будет объяснять себе, упорядочивая в голове большие объемы новой информации. 
4. Помогайте ребенку при выполнении уроков, но не делайте их за него. Важно чтобы он усваивал знания максимально самостоятельно и понимал свою ответственность.
5. Постоянно поддерживайте связь с классным руководителем и учителями-предметниками, посещайте родительские собрания, проявляйте интерес к процессу обучения вашего школьника.
